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Gode møter med 
andre mennesker er 
viktig for oss alle. 
Det er i møte med 
andre at vi kan få 
tilbakemelding på 
hvem vi er og vilken 
verdi vi har. Ja, noen 
psykologer sier det 
så sterkt som at det 
er i møte med hver-
andre at vi blir til. 

Gode møter der vi 
bekrefter hverandre 
og gjøre hverandre 
betydningsfulle, kan 
bli til hellige øyeblikk 
som gir livet både 
innhold og verdi. 
Men noen møter er 
vonde. Vi kan føle oss nedvurdert, oversett 
eller brukt etter slike vanskelige møter. Resul-
tatet er at vår opplevelse av å være viktig og 
verdifull skades.

Den danske musikeren og fysikeren Peter 
Bastian døde i 2017. Ved siden av den krise 
det er å være alvorlig syk, strevde Peter  

Bastian med å finne fotfeste i livet. Det var 
ikke nok å være vellykket og beundret som 
akademiker og musiker. Han søkte mening i 
livet mange steder før han fant frem til kristen 
tro. Hans siste bok kom ut nesten samtidig 
med at sykdommen tok livet av ham. Boka 
heter «Alltid allerede elsket». I møte med 
Gud opplevde Peter Bastian en ny og avgjø-
rende sannhet. Han var elsket før han hadde 
prestert noe som helst!

Alle er vi «alltid allerede elsket»! Men slett 
ikke alle har oppdaget det. I møte med hver-
andre har vi mulighet til å formidle en liten flik 
av dette til våre medmennesker gjennom å se 
og bekrefte de vi møter.

Jesus er vår store læremester i dette som i 
alt annet. Han møtte mennesker med respekt 
uansett hvordan de ble vurdert av andre og 
uansett hvordan de så på seg selv. På den 
måten løftet han mennesker ut av skyld og 
skam. 

Rolf Martin Synnes 
fungerende sokneprest i Fjotland og Feda
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									         Prestens penn

 En fortelling om 
en ung kvinne og 
hennes første fødsel 
er utgangspunktet for 
at svært mange men-
nesker snart skal feire 
jul. Det er en fortel-
ling som griper oss. 

«Jeg skulle gjerne 
sett ansiktet på man-
nen – møtt ham som 
skrev dette. Beretnin-
gen om Jesu fødsel 
er det vakreste som 
er skrevet. Det er det 
tetteste, knappeste, 
og det vakreste,» sa 
den svenske verden-
skjente forfatteren Pär 
Lagerkvist i en samta-
le med Jakob Weide-
mann en sen nattetime i Roma. Så legger han 
til: «Tenk om det er sant!» 

Hvorfor griper den oss? En fødsel er ikke 
veldig spesielt. Alle er jo født en gang. Han 
som skrev dette, Lukas, var opptatt at dette 
ikke var noe han fant på, men noe som fak-
tisk hadde skjedd i vår historie. Tidspunktet 
oppgis: Mens keiseren var Augustus, og alle 
innbyggerne måtte skrive seg inn i manntallet. 
Stedet oppgis: Betlehem og også navnet på 
foreldrene: Maria og Josef. Sånn sett er dette 
en sann historisk beretning. 

Samtidig ligger det noe mer i denne for-
tellingen enn en vanlig fødsel. De som skrev 
om Jesus, var opptatt av hvor Han kom fra 
og hvem Han er. Svaret de gir er: Guds egen 
Sønn. Juleevangeliet er fortellingen om hvor-
dan Han som var til før tiden, går inn i vår tid 
og blir som en av oss. Han som hadde skapt 
alt og som alltid er større enn vi kan forstå, 
gjør seg så liten at vi kan se hvordan Gud er. 

Ole Paus beskriver hvordan Jesus er: 

«Hvem vil ta meg inn til seg, 
Når det blir kaldt? 
Hvem vil si: Du er av meg 
Jeg elsker din sjel gjennom alt. 
Hvem orker å se meg som den jeg er 
Og elske meg som en sønn?» 

«Jeg skulle gjerne sett ansiktet på mannen 
– møtt ham som skrev dette,» sa Pär Lager-
kvist. Det går ikke for Lukas er død. Men vi 
kan møte Han som ble født, Jesus Kristus. Han 
som ikke har glemt oss, men alltid kommer til 
oss. I dåpen ble vi døpt til han. I nattverden 
tar vi imot han. Når vi ber er han der, og når vi 
leser i Bibelen, kan vi se hvordan Jesus er . 

Velsignet advent og juletid.

Stein Reinertsen 
Biskop i Agder og Telemark

En helt vanlig fødsel? 
					     Biskopens julehilsen
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Bistandsarbeid på tematorsdag
Første TEMATORSDAG på Huset på Feda 
etter nyttår er  29. januar kl 19.
Da kommer mangeårig bistandsarbeider Kris-
tin Tønnesen Berg og har temaet: ”Bistand i 
en mer urolig verden. Hva gjør vi?”.  Sammen 
med henne kommer også den glade gjengen 
i Flekkefjord Sangforening.  Jan E. Hanssen 
holder kveldstankene. Vi ønsker velkommen 
fra hele Lister.

Søndagsmøte på Huset 
Søndag 30. nov. kl 19.00  kommer tidligere 
Biskop i Stavanger Ernst Baasland til HUSET 
på Feda. Han har bibeltime om ”Hvorfor er 
Jesu forkynnelse så revolusjonerende?”

Krigsseilere på Huset
Tematorsdag på Huset på Feda 27. november 
kl. 19.00 Fern Sunde Sletten har foredraget: 
”Den dramatiske historien om min far og mor 
som krigsseilere på MS Mosdale”.
Farsund Shantykor deltar og Henning Huseby 
Janson har kveldstanker.

Sang- og musikkmøter i 2026
Det er planlagt følgende sang- o gmusiikkmø-
ter i 2026. Den første samlingen blir Kvines-
dal kirke 26.02.2026 Kl. 19.00 med  Johan & 
Gunilla Sigvardson
Resten av møtene er plangt på kulturhuset:
23.04.2026, 02.07.2026  Utvandrerfestivalen, 
Konsert, 10.09.2026  Sara & David Åstrøm og 
29.10.2026.

VI OVER 60
Hver første tirsdag i måneden er det samling 
for «Vi over 60» på Menighetssenteret. Her 
løftes temaer fra bygdehistorien fram, og in-
teressante mennesker forteller fra sine liv og 
erfaringer. Det er også et sterkt fellesskap i 
sanger som nesten «løfter taket»! Her er også 
«aspiranter» - altså alle under 60 – velkomne.  
Vinterens program er:
02.12: Olav Granlund forteller fra barndom-
mens jul i Nordland. Sang ved Barnekoret.
07.01: Martine Aagedal og Tonje Johansen 
forteller fra tur til Thailand. 

03.02: Anne Lise Baltzersen forteller fra den 
tiden hun arbeidet i Kvinesdal
03.03: Sangkveld med repertoar fra «gode 
gamle dager».

Det trengs flere hender
Mye skjer på Menighetssenteret, og det er 
sterkt behov for nye hender som kan delta 
i matlaging, servering, renhold og vedlike-
holdsarbeid. Her er det behov for alle slags 
mennesker som vil gjøre en innsats for felles-
skapet. Hvis du har hender som kunne trenge 
å fylles med nye oppgaver, så ta kontakt til 
daglig leder Anne Svindland – eller meld deg 
til tjeneste for Liv Jerdal, Leiv Gunnar Skiftun 
– eller en av de mange som i dag gjør en fan-
tastisk innsats på senteret
Sammen er vi sterke!

Sauesjå, basar og julemarked
Høsten er en tid med stor aktivitet på Menig-
hetssenteret. Når en nå ser tilbake har folket 
i bygda vært gode til å benytte de tilbudene 
som gis. Komper og lapskaus er solgt i store 
mengder både ved sauesjå og julemarked, og 
storsalen var fullsatt ved den store Marta- og 
Maria-basaren. Vi er glade for at senteret i 
dag har en viktig funksjon i sentrum. Jo mer 
som skjer ved senteret – desto mer inspirerer 
det til fornyet innsats.
Hjertelig velkommen innom. Hver uke serve-
res det rimelig torsdagsmiddag, og hver lør-
dag kan en kjøpe seg risgrøt eller kaffe med 
nogo attåt.

Ny kombi-damper
Da menighetsrådet etablerte Kvinesdal Me-
nighetssenter i 2008, ble kjøkkenet total-re-
novert og alt var nytt og velfungerende. Med 
all den aktiviteten som skjer på kjøkkenet vil 
det etter hvert melde seg behov for fornyelse. 
I høst sluttet kombi-damperen å fungere slik 
den skulle, og på et storkjøkken er en helt 
avhengig av den i matlagingen. Ny er kjøpt 
inn til en pris rundt kr. 90.000. Det må nok 
selges noen middager før den er inntjent, men 
våre mange dugnadsarbeidere trenger gode 
hjelpemidler.

En sang jeg er glad i...    
							       Travis L. Cornwell,  Feda
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Lower Still – My Epic 
Look, he’s covered in dirt 
The blood of his mother has mixed with the 
Earth 
and she’s just a child who’s throbbing in pain 
from the terror of birth by the light of a cave
 
now they’ve laid that small baby 
where creatures come eat 
like a meal for the swine who have no clue 
that he 
is still holding together the world that they 
see 
they don’t know just how low he has to go 
Lower still
 
Look now he’s kneeling he’s washin’ their feet 
though they’re all filthy fishermen, traitors 
and thieves 
now he’s pouring his heart out and they’re 
fallin’ asleep 
but he has to go lower still
 
there is greater love to show 
hands to the plow 
further down now 
blood must flow
 
all these steps are personal 
all his shame is ransom 
oh do you see, do you see just how low, he 
has come 
do you see it now? 
no one takes from him 
what he freely gives away
 
beat in his face tear the skin off his back 
Lower still 
strip off his clothes make him crawl through 
the streets 
Lower still  
hang him like meat on a criminal’s tree 
Lower still 
bury his corpse in the Earth 
like a seed 
Lower still 

The Earth explodes 
she cannot hold him! 
And all therein is placed beneath Him 
and death itself no longer reigns 
it cannot keep the ones he gave himself to 
save 
and as the universe shatters the darkness 
dissolves 
he alone will be honored 
we will bathe in his splendor 
as all heads bow lower still 

Denne sangen forteller hele evangeliet i 
poetisk form.Den beskriver hvordan Gud frivil-
lig stiger ned i menneskelig lidelse – helt fra 
en fattig fødsel i en stall, til ydmykelse, tortur 
og død.

Han går «lower still» – lavere enn noen 
kunne forestille seg – for å vise fullkommen 
kjærlighet.

Gjennom dette ødelegger han døden fra 
innsiden, reiser seg fra graven, og gjenoppret-
ter skaperverket.

Til slutt blir alt lagt under hans herredøm-
me, og alle bøyer seg i ærefrykt. 
Sangen viser at den dypeste ydmykhet er vei-
en til den høyeste herlighet.

En sang jeg er glad i...    
							       Travis L. Cornwell,  Feda
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«Julesanger må synges for å red-
des», har musikkprofessor Even Ruud 
sagt. 

«Vi må fortsette å gå rundt juletre-
et, ellers mister vi det som kanskje er 
de siste fellessangene i kulturen vår».

	
Ein musikklærer i ungdomsskolen seier i 

same artikkelen at dei mest berkraftige son-
gane er kanskje dei mest barnevennlege – ei 
enkelt forteljing i versa og eit refreng som alle 
kan vere med på – ei slags religiøs folkevise. 
”Eit barn er født i Betlehem”.

I så måte er det eit skikkeleg fellesløft for 
å redde denne kulturen, når mange barn og 
vaksne samlar seg i sentrum, høyrer juleevan-
geliet og går hand i hand , ring på ring rundt 
et fantastisk vakkert juletre. Sterke toner frå 
”Jeg er så glad hver julekveld” og Glade jul” 
blander seg med lyset i augo frå glade augo.

Vonar mange nytter denne sjansen til å 
vere med i år og -  vere saman med barnebarn 
og bygdefolk om vår felles kultur, fellesarv, 
felles verdier!

Vi har vel alle våre favorittjulesongar, eg 
veit at ”Deilig er jorden ” står over alle for 
mange.

Eg har store problem med å velje; barndo-
mens minner tek fram så mange ulike songar: 
”Eg er så glad kvar jolekveld” lærte eg å spele 
på blokkfløyte, ”Du grønne, glitrende tre, god 
dag” var liksom pappa sitt bidrag til songe-
ne (den var heller ikkje på nynorsk!) Vi song 
dei alle heime i stova, i ring rundt juletreet, 
mamma, pappa bestefar, tante, alle ungane 
og onkel som ikke vil gå rundt, men som like 
vel sat i ein stol og høyrde på. (Lite visste eg 
då at han hadde ein hørselsskade som gjorde 
all musikk til støy!) Å jul med din glede var og 
fast, og så kom dei andre songane som høyr-

de med: Eg gjekk meg over sjø og land og ”så 
går vi rundt om ein einarbærbusk” Det var ein 
naturleg heilhet i alt dette, som vi aldri stussa 
på – ikkje før eg kom til Namdalen og fekk 
jula 1980 høyre at: Nei, vi syng da ikkje ”Å,jul 
med din glede” på søndagsskulejuletrefest!” 
Den er for verdsleg!! Ja, vi treng ikkje reise til 
andre verdsdeler for å oppleve” kulturkræsj”! 
Men etter eit par år skifta leinga – og vi bukka, 
nikka og neia i vilden sky. Kva eg trur om det? 
Jau, eg trur englane svinger seg lystig i lag 
med alle oss glade menneske!

Likedan visste eg om folk som slett ikkje 
lika at vi song: Reven rasker over isen, eller” 
så går vi rundt om ein einerbærbusk” Vi levde 
greitt med det, vi barn!! Vi visste kven som 
meinte kva, og forheldt oss til det, men det 
var så visst inga salighetssak for oss!

Så kom dei nye songane: Det lyser i stille 
grender, Julekveldsvisa vart godkjend og tatt 
inn i varmen etterkvart og ”En krybbe var vug-
gen” kom fra USA – oversatt av Eivind Skeie. 
”En stjerne skinner i natt” og” Lang tid tilbake 
hendte det” er nok blant dei absolutte favo-
rittane til barna i dag! 

Endringer vil det alltid vere i ein levande 
kultur, det er slik det skal vere – gamle og nye 
songer. Men vi må syngje dei, bruke dei, pusse 
støvet av stemmebanda våre, våge å syngje 
sjølv for barna våre og saman med dei!!

Nissene høyrer og til i songtradisjonen vår: 
På låven sitter nissen,” den gamle nissen satt 
så trist, på låven julekveld/De glemmer meg 
nok nå som sist/og spiser grøten selv.»

Margrethe Munthe gjekk ikkje av vegen for 
å bruke sjølvaste nissen i oppdragerfunksjo-
nen – ver snill med andre.

Enten vi nå syng: 
Nå vandrer fra hver en verdens krok
i ånden frem, i ånden frem

Julesanger  - ein av dei 
siste fellestradisjonane 
Tekst og foto:  Åse Paulsen Skiftun
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et uoverskuelig pilgrimstog
mot Betlehem, mot Betlehem.

Se, barna går foran, glad i flokk,
så kvinner og menn, så kvinner og menn.
Selv skjelvende gamle tar sin stokk;
Til krybben hen, til krybben hen!

For alle har samme hjertetrang
til julens fred, til julens fred.
Guds kirke i Norge, ved våg og vang,
følg med, følg med! Følg med, følg med!

Og finner du ham i krybbens hø
som hyrder så, som hyrder så,
da eier du nok til freidig å dø
og leve på, og leve på

Eller vi syng:
Nå er den hellige time
Vi står i stjerneskinn
Og hører klokkene kime
Nå ringes julen inn 

Refr: Englene synger høyt i kor
Synger om fred på vår jord
Verden var aldri helt forlatt
En stjerne skinner i natt

En nyfødt kjærlighet sover
Nå er Guds himmel nær
Vår lange vandring er over
Stjernen har stanset her
     Refr.: Englene synger .......
 
Se himlen ligger og hviler
På jordens gule strå
Vi står rundt krybben og smiler
For vi er fremme nå
     Refr.: Englene synger .......
                
 Her kan vi drømme om den fred 
Som vi skal eie engang
 For dette barn har himlen med
Og jorden fylles med sang

…så er vi med å halde levande juletradisjo-
nar som bind oss samen og som hjelper oss å 
hugse kvifor jula er der.
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Et enkelt kirkebryllup 
Tekst: Åse P. Skiftun

«Det å gifte seg i kirka er gratis!» 
Dette er svaret jeg får fra sokneprest 
Gunn Elvebakk og kirkeverge Per  
Øistein Rogstad. Jeg har sett noen 
oppslag i ulike media om «drop 
in»-brylluper i forbindelse med Va-
lentins dag og har tatt kontakt med 
kirkekontoret  for å høre om dette er 
mulig også i Kvinesdal. 

Gunn og Per Øistein er mer enn villige til 
å «reklamere» litt for enkle brylluper i kirken 
eller andre steder. 

- Vi har ikke nødvendigvis kalt det drop-in 
bryllup, men vi har noen enkle vielser med 
bare vitner(forlovere) pluss eventuelt noen 
få andre til stede, sier Gunn. Vi har vært i kir-
kerommet eller for eksempel i biblioteket på 
menighetssenteret. 

Kirkerommet skaper høytid i seg selv.
Begge to presiserer at det kan pyntes en-

kelt også ved disse vigslene. 
- Orgelet/flygelet er med å skape høytid – 

eller folk kan ha med egne musikere. 
Alt dette er høytidelig, fint – og gratis, sier Per 
Øistein.

- Jeg har også flere ganger opplevd at et 
par har dåp i kirka – og så går vi rett over på 
bryllupet etterpå, skyter Gunn inn.

Gratis bryllup når du er fra kommunen
På spørsmål fra meg om virkelig dette er 

gratis, så er svaret: ja, dersom dere begge el-
ler en av dere bor i kommunen og er medlem 
av Den norske kirke, så koster det ikke noe. 
Kommer dere utenbygds fra, så er kostnaden 
opp til satser i den enkelte kommune.

Kirkens Valentines-prosjek
- De par siste årene har kirken sentralt 

Tente lys og roser på alteret - Foto Den norske kirke
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prøvd å knytte slike bryllup til et prosjekt 
rundt Valentines dag i februar. Vi har ikke 
flagget det her foreløpig, sier Gunn, men tar 
veldig gjerne imot henvendelser fra dere som 
ønsker dette. Vi tror at mange kanskje opple-
ver tanken på en slik vigsel som stusslig, men 
det trenger det slett ikke være. Det er helt opp 
til de som gifter seg.

Papirene må være ordnet hos skatteetaten.
Det er ikke lenger slik at presten/kirkekon-

toret ordner prøvingspapirer og forlover-er-
klæringer. Paret må selv ha med prøvingsat-
test og forlovererklæring fra Skatteetatens 
nettsider. Disse kan fylles ut digitalt og 
skrives ut. Det står nøye forklaring på sidene 
deres. 
 
Ta gjerne kontakt om en planlagt dag.

- Det er lurt å ta kontakt med kirkekontoret 
om et tidspunkt litt på forhånd, så risikerer 
dere ikke at presten og/eller kirken allerede er 
opptatt med andre avtaler.

Jeg synes dette høres ut som et supertilbud 
for folk som enten er litt introvert – eller ikke 
har all verdens penger å bruke på bryllup ak-
kurat nå. 
 

Fornøyd bruker
I det jeg var på vei ut fra kirkekontoret, ser 

Per Øistein ut av vinduet og utbryter: 
- Se, der er en som har benyttet seg av 

dette tilbudet og er godt fornøyd: snakk med 
han!!

Jeg ser over gata og får øye på Thor Hen-
ning Vatland som jobber på kirkegården.

Thor Henning bare ler når jeg spør om han 
vil si noe om sin erfaring med «drop in» bryl-
lup.

- Ja, det kan jeg, svarer han. Vi hadde tenkt 
på å gifte oss lenge, men hadde ikke budsjett 
til et stort bryllup akkurat da. Jeg hadde vel 
strengt tatt heller ikke lyst på så mye styr.

- Dag prest via oss i biblioteket på menig-
hetssenteret, det var en virkelig høytidelig 
stund, fortalte Thor Henning. - Presten leste 
hele liturgien og alle tekstene som hører med 
for oss, selv om det var bare vi og forloverne 
der. Jeg anbefaler dette til alle som gjerne vil 
ha en fin opplevelse, men ikke så mye «styr».

Så herved er tilbudet gitt: Ta kontakt på 
kirkekontoret om «drop-in bryllup!»

 

Bildet t.v.: Gravplassarbeider Thor Henning 
Vatland deler gjerne sine erfaringer om å ha 
et enkelt bryllup. - Det var en virkelig høyti-
delig stund.

Ny søppeldunk på Feda
En ny 

resteav-
fallsdunk 
er plassert 
ved porten 
mot sjøen på 
gravplassen 
på Feda. Den 
er beregnet 
til julekranser 
og dekora-
sjoner som 
er laget av ikke-resirkulerbare materialer. 
Dunken vil bli merket. 

”Grønn gruppe” påtar seg oppgaven med 
å rense disse slik at noe av materialet kan 
gjenbrukes.

Olav Granlund



10

Fødselen til Paskalina kunne gått 
veldig galt. Hun overlevde takket 
være behandlingen hun fikk på 
Haydom-sykehuset i Tanzania.

– Nå har jeg det bra, og babyen min har 
det bra, sier Paskalina Qawock (35).

Hun kikker ned på barnet i armkroken. For 
bare få timer siden fødte hun sitt sjette barn, 
en liten jente som har fått navnet Angelina.

Da fødselen startet var hun hjemme, om 
lag ti kilometer fra sykehuset vi befinner oss 
på, Haydom Lutheran Hospital i Manyara-
regionen i Tanzania.

Det hele gikk fint – til like etter fødselen.

– Man roper: «Hast!»
Da begynte Paskalina å blø kraftig, en 

såkalt postpartum-blødning. På verdensbasis 
er dette en av de viktigste årsakene til at 
kvinner dør i forbindelse med fødsel, særlig i 
fattige land.

Heldigvis for Paskalina var hun på 
Haydom-sykehuset, et sykehus som ble 
opprettet av norske misjonærer i 1955, og 
som Kirkens Nødhjelp i mange år har støttet.

– Når en kvinne begynner å blø kraftig 
etter at morkaken er ute, haster det veldig, 
forteller jordmor Sabina Mmao, som er 
sammen med Paskalina i dag.

Redder liv
De ansatte på Haydom vet hva de skal 

gjøre når det oppstår en kritisk situasjon. Det 
er et resultat av et forskningsprogram som 
Haydom-sykehuset står i spissen for.

Det har gitt resultater som har vekket 
internasjonal oppsikt: I løpet av tre år er 
dødsfall blant fødende kvinner redusert med 
75 prosent og nyfødtdød med 40 prosent 
ved de 30 fødestedene i fem regioner hvor 
programmet ble innført.

Det såkalte Safer Births Bundle of 
Care-programmet er et samarbeid mellom 
Haydom-sykehuset, norske forskere, Norad, 

Et barn er født
Tekst: Åsne Gullikstad Foto: Håvard Bjelland

Bildet over: Heldigvis for Paskalina var hun på Haydom-sykehuset da hun fødte lille Angelina.
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norske Lærdal Global Health og tanzanianske 
myndigheter.

Kirkens Nødhjelp har fra 2015 hatt 
hovedansvaret med å følge opp den norske 
pengestøtten til sykehuset.

Millioner dør
Hvert år dør rundt 300.000 kvinner globalt 

i forbindelse med svangerskap og fødsel. 
2.3 millioner nyfødte dør i løpet av sin første 
levemåned, ifølge Unicef.

Programmet Safer Births Bundle of Care 
(SBBC) har i flere områder i Tanzania klart 
å skaffe bedre behandling for de viktigste 
årsakene til dødsfallene hos nyfødte og 
fødende.

Suksessen handler om en kombinasjon 
av flere elementer i behandlingen, slik at 
det blir en pakke med tiltak. Man har blant 
annet utviklet gode tekniske apparater, og 
helsearbeiderne øver svært ofte på realistiske 
scenarier som kan oppstå.

– Heldig
Det er fortsatt under et døgn siden 

Paskalina fødte. Alt er rolig nå, og selv om 
hun er sliten, er formen grei.

– Hun er veldig heldig som fødte her, sier 
jordmor Sabina Mmao.

Allerede samme ettermiddag blir hun 
utskrevet av sykehuset. Svigermor skal bli 
med henne hjem. Med et bredt smil rundt 
munnen og med datteren i armkroken, 
kryper Paskalina inn i baksetet på en 
trehjulsmotorsykkel, på samme måte som hun 
kom hit før fødselen.

Både i Tanzania og i Norge nærmer vi oss 
julefeiringen – en tid hvor vi minnes natten 
da Jesusbarnet ble født. Akkurat som nyfødte 
Angelina, kom også Jesus til verden under 
utrygge forhold, der både mor og barn var 
sårbare.

I en høytid hvor mange samles rundt god 
mat og gaver, minner juleevangeliet oss 
om julens egentlige kjerne: Gud kom til oss 
for å vise hvordan vi kan være hans hender 
og føtter i verden. Kirkens Nødhjelps kall 
er å bekjempe nød og fattigdom. Sammen 

med kirkene i Norge redder vi liv, styrker 
lokalsamfunn og kjemper for rettferdighet – 
hver dag.

Bildet til høyre: Paskalina på vei hjem med sin 
nyfødte datter. At det skulle gå så bra som det 
gjorde, var ingen selvfølge.

Ny leikekrok i Kvinesdal

Kvinesdal menighetsråd har lenge ønsket å 
få på plass en leikekrok i kirken. Biskopen 
godkjente planene i vår, og i løpet av høs-
ten har den kommet på plass. Menigheten 
vil ha plass til alle. Bord og stoler er gitt av 
Ingrid Lindefjell.
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1.rekke: Cathrine Aagedal, Celine Engemyr 
Bringsverd, Matea Dugan, Gunn Elvebakk, 
Dag Kvarstein, Leah Jensen, Vilde Bjørnevåg 
Eftestøl, Frank A. Hammerø.

2.rekke: Hanne Røynestad, Melissa Roskifte, 
Esther Van Hnem Sung Lenhrin, Mathilde 
Roskifte Rafoss, Tomine Førland Vidringstad, 
Vida Skårva, Magnus Rosseland Reiersen, 
Emma Louise Rafoss Herringbotn, Live Lande, 
Mali Linette Ravnevand Skretting, Mathias 
Martinsen.

3.rekke: Noah Vatland, Martin Rafoss Aa-
gedal, Oddvin Netland, Jonathan Lindeland 
Nuland, Svein Andreas Grundevig Myhre, 
Adrian Gåseland, Semual Bawitiam, Jonas 
Omland, Nikolai Gyberg Jensen, Elias Sind-

land Røynestad, Egil André Moi, Agnethe 
Røyseland

4. rekke: Johannes Reidar Aamodt, Kristoffer 
Antonio Svendsen, Emrik Orre Svindland, Erik 
Johansen, Martin Rob, Håkon Jessy Breiland 
Omland, Magnus Helle Solås, Johan Sørland 
Solberg, Ole Kristian Stenvik, Dennis Hauge-
dal, Daniel Hring.

5. rekke: Even Emilian Bjelland Egeland, 
Philip Engedal, Kristian Løland Sindland, 
Sebastian Egenes, William Omland, Aiden 
Brandser, Liam Egenes, Omar Alexander Latif 
Svindland, Idar Breimoen Reppen, Mathias 
Breimoen Rafoss, Torleiv Bakken Eftestøl.

Konfirmantene i Kvinesdal kirke
Søndag 7. september, lørdag 13. september og søndag 14. 

september var det konfirmasjonsgudstjenester i Kvinesdal kirke i 
høst. I alt var det 49 flotte ungdommer som ble konfirmert i Kvi-
nesdal menighet.
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14. september var det konfirmasjon i 
Feda kirke. 7 ungdommer ble konfi-
mert av sokneprest Dag A. Kvarstein.
Bildet 1. rekke: 
Frank A. Hammerø, Nikolai Fossdal, Aimee 

Martine Kvanvik Liland, Magnus Jerstad Øde-
gaard og Dag A. Kvarstein. 

2. rekke: Linnea Hunsbedt Solhaug, Ane 
Emilie Liland, Ina Sofie Larsen og Jette Marie 
Stegemoen Rafoss. (Foto: Ove Larsen)

Konfirmantene i Feda kirke

Fjotlandskonfirmantene 
og presten samla ved 
konfirmasjonsguds- 
tenesta 7. september.
Bildet 1. rekke: 
Dag Kvarstein, Emma Sofie 
Ellingsen Kvinlaug, Johanne 
Egaas og Eline Kvinlaug.

2. rekke: Anna Senland Net-
land, Sara Helle og Einy Kvin-
laug. (Foto: Ellen Harbakk). 
Elisabeth Helle ble også 
konfirmert i Fjotland, men var 
ikke tilstede da bildet ble tatt.

Konfirmantene i Fjotland kyrkje
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50-års KONFIRMANTENE 
FRA 1975  i Kvinesdal
Søndag 19. oktober var en god gjeng 
fra konfirmantkullet i 1975 tilbake i 
Kvinesdal kirke.

Foran fra venstre.:  
Wenche (Rafoss) Finkenhagen, Liv Siri Nilsen, 
sokneprest Gunn Hanne Elvebakk, Mona Lin-
defjell og Ruth Anne Lunde.

I midten fra venstre. :  
Tor Magne Nilsen, Stein Espeland,  
Kjell Eivind Stokkeland, Jan Rob, Hans 

Biktjørn, Turid (Egeland) Grindland, Rita Røy-
nestad Netland, Ingunn (Biktjørn) Foss, Berit 
Vrålstad, Grethe (Træland) Smesland, Torhild 
Tjøtta og Karl Olav Rørvik.

Bakerst fra venstre.
Åge Eikebrokk, Kenneth Lyding, Roy Kon-
rad Træland, Johnny Senland, Gerd Dugan 
Nuland, Bent Gusevik, Marianne Orre, Arleen 
Nilsen og Raymond Olsen. 
(Foto: Ivar Egenes)

Anno 
1975
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Endelig fikk konfirmantene fra 1970 
ha sitt jubileum. I 2020 skulle de hatt 
50-årsfeiring, men Covid 19 satte 
en stopper for det. Dermed ble de 
invitert til 55-årsfeiring med guds-
tjeneste og påfølgende middag på La 
Strada.

Jubilantene fra venstre: 
Gerd Olga Kvinlaug Bringeland, Odd Omland, 
Terje Sindland, Randi (Lindefjeld) Reiersen, 
Trygve Øydne, Dorris (Haugland) Orre, Anne 
Lise (Vatland) Maberg, sokneprest Gunn 
Elvebakk, Ellen Karin (Rafoss) Tønnessen, 
Wenche Olsen Aamodt, Rebecca Kate Gulle-
stad Midthus, Jette Marie Thranberg Eriksen, 
Anne-Melie Reiersen Henriksen, Jan Terje 
Biktjørn, Wenche (Thomassen) Engesland, 
Øystein Grindland, Kari (Olsen) Skaren, Tobias 
Røiseland og Lars Os.

Anno 1970

55-års KONFIRMANTENE
FRA 1970 i Kvinesdal
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Konfirmantjubilantar i Fjotland
Søndag 5. oktober var 

det ikkje mindre enn tre 
konfirmantkull som fekk 
feire jubileum i Fjotland 
kyrkje; konfirmantkulla 
frå 1975 og frå 1970 og 
1971.

Det var eigentleg 
gullkonfirmantane som blei 
konfirmert i 1975 som skulle 
feirast, men konfirmantane 
fra 1970 og 1971 etterlyste 
feiring sidan deira jubileum 
forsvann under pandemien. 

Da blei desse tre jubilea 
slått saman til ei flott feiring 
som starta med gudsteneste 
i kyrkja, og fortsatte med 
middag og mimring på 
Torvløbakkan gard.

Konfirmantar Fjotland 1975
Foran f.v.: Signe Asbjørnsen, Torhild Norås Røiseland, Vigdis 
Homme Rafoss, Inger Narvestad Anda og Aud Røyland.
Bak f.v.: Tom Arnt Lindeland, Roy Terje Eikeland og John 
Eftestøl.

Fjotlandskonfirmantane i 1970:
Foran f.v.: Judith Narvestad Tollisen, Anne 
Basgård, Palma Norås, Kristin Lindefjeld 
Staaby og Betty Gerd Knibestøl.
Bak f.v.; Jarl Schille, Ivar Kvinlaug, Johan 
Seland  Helle, Anders Lindefjell og Jan Arve 
Røiseland.

Fjotlandskonfirmantane i 1971
Foran f.v..: Olaug Homme Rafoss, Inger Turid 
Omland Løland og Anne-Lise Biktjørn
Bak f.v.: Leif Hunsbedt, Kjell Kvinlaug og 
Jostein Stakkeland.
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www.evjestein.no

GRAVMINNER
GRAVSTEINER 

fra Evje og Fevik Steinindustri AS
Verdig – varig – vakkert 

TILFØYELSER, OMSLIP, OPPUSSING. 
Kort leveringstid.

VÅR REPRESENTANT:  
Olaf Follerås, 952 14 865

Tlf. 37 04 72 31 / Olaf 952 14 865
www.evjestein.no

VAKKERT - VARIG - VERDIG 

TILFØRSEL, OMSLIP OG OPPUSSING

Evjevegen 14, 4735 Evje  
Randi Uppstad (Rysstad) tlf: 90119110 • Olaf Follerås tlf: 952 14 865

Frå Per Fjotlending 24. januar 1915:
Kann du det, då er du liten - 
Kann du det, då er du stor

Kann du tal vondt um andre,
sladra, tyngja ned din neste,
- drepa mykje av det beste
som er lagt i kvar manns sjæl,
harmast, når det gjeng han vel,
gledjast, når det gjeng han ille,
blåsa kuldegufsar ville,
prøva gjera n’ låg som dyri?
Kann du legja stein på byrdi
når du ser han gjeng der sliten?
Kann du det, daa er du liten.

Kann du tala godt um andre,
taka alt i beste meining,
setja saman til ei eining
både kjenslor, ord og gjernng,
- gje din neste trøyst og meining,
hjelpa han på livsensferdi,
sprida solskin gjenom verdi,
gløymd og stille, ”upåagta”
gjera godt - so langt du magtar -
mot ein stakkar her på jord?
Kann du det, då er du stor.

- Paal - Lister

Avisen Lister 
Tirsdag 31.08.1897.
Statsminister Steen opholder sig fortiden hos 
sin svigersøn pastor Eiesland i Fjotland.

Avisen Agder
Lørdag 17.01.1903
Forandret prestegjældsgræns 
Ved kgl. Resolution af 6 te december 1902 er 
det besluttet, at gaardene Salmelid, Solhom, 
Knabeneset og Homstøl af Tonstad sogn i 
Siredalen henlegges til Fjotlands prestegjæld, 
herred og lensmandsdistrikt fra 1ste januar 
1903.  Gaardene har en samlet skyld at 7 
mark 33 øre og har baade lettere og kortere 
vei til Netlandsnes kapel i Fjotland end til Si-
redalen.

Velkommen til en ny 
bank du allerede kjenner.
Elvevegen 21 i Kvinesdal.

Om Per Fjotlending
Per Fjotlending er namnet på det handskriv-
ne bladet som Austerdalen Ungdomslag (nå 
Fjotland Ungdomslag) hadde frå starten i 
1913 og i meir enn 30 år, og som blei opple-
sen på møta deira. Tor Sigbjørn Eiesland har 
nytta dette namnet på facebookprofilen han 
har oppretta med smått og stort frå Fjotland. 
Treklang har fått lov å trykke nokre av dei 
utklippa han finn. 
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I desember 2019 fekk 
Fjotland kyrkje eit kom-
plett sett messehaklar 
og stolaer. Dei er laga 
av tekstilkunstnaren 
Kirsten Irgens.

Marit Homme som var 
leiar i Fjotland sokneråd 
2009-2023, skreiv i Treklang 
nr 1/2020:  
”Messehakel kjem frå nor-
rønt hakul som tyder kappe. 
Messehakelen er overplag-
get som presten brukar ved 
nattverdsfeiringa og ved sær-
leg høgtideleg altarteneste.

Ein stola er eit farga, 8-12 
cm breitt band som prestar 
i Den norske kyrkja ber over 
skuldrene slik at stolastolpa-
ne heng rett ned.

I løpet av ein tiårs periode 
har Fjotland sokneråd, med 
hjelp frå lokale bankar, inves-
tert i tre nye messehaklar og 
tilhøyrande stolaer.  Fram til 
i fjor mangla me den raude 
messehakelen og me tok 
kontakt med kunstnar Kirsten 
Irgens om ho ville laga også 
denne. Kirsten Irgens er ein 

tekstilkunstnar som brukar 
veven i sitt arbeid.  Ho var på 
besøk i kyrkja vår for ein del 
år sidan og tok mange bilde 
frå kyrkjerommet. Utsnitt 
frå benkevangar, den gamle 
brurebenken m.m. har blitt 
brukt som inspirasjon i alle 
dei fire setta med kyrkjetek-
stilar som no er å finna i kyr-
kja vår. I tillegg har dei ulike 
messehaklane/stolaene ulike 

religiøse symbol.
Me er stolte over dei fine 

kykjetekstilane me no har, og 
tykkjer dei passar godt til det 
flotte kyrkjerommet vårt.

Kirsten Irgens som laga 
messehaklane har henta ut 
symbol frå interiøret i kyrkja. 
Dette har ho nytta på dei 
ulike messehaklane slik som 
dette kristogrammet frå ben-
kevangane i kyrkja.”

Messehaklane i Fjotland kyrkje  
Tekst og foto: Per Øistein Rogstad

Kirkeinventar
Treklang presenterer gjenstander fra kirkene 
våre. Nr 2/21 "Skriften på veggen" i Fjotland kyr-
kje, nr 3/21 Alterlysestakene i Feda kirke, nr 4/21 
"Kirkeskipet" i Kvinesdal kirke, nr 1/22 Altertav-
len i Netlandsnes kapell, nr 2/22 Epitafiet i Feda 
kirke. 3/22 Krusifikset i Kvinesdal kirke, 4/22 Kyr-
kjeskipet i Fjotland kyrkje, 1/23 Kirkeskipet i Feda 
kirke og 2/23 Kirkeklokkene i Kvinesdal kirke, 
3/23 Brudestolen i Fjotland kyrkje, 4/23 Messe-
hagelene i Feda kirke, 1/24 Alterbilde i Kvinesdal 
kirke, 2/24 Krusfikset, Fjotland kyrkje.
3/24 Lysgloben i Feda kirke, 4/24 Døpefonten 
i Kvinesdal kirke, 1/25 Kyrkjestolane i Fjotland, 
2/25 Symboler i Feda kirke og 3/25 Sølvskatten i 
Kvinesdal kirke.

Liturgiske fargar 
Fiolett – symboliserar førebuing, oppgjer og 
sorg. (Advent, fastetida.)

Hvit – symboliserar glede og fest.  
(Jul, påske.)

Raud – symboliserar Anden (eld) og offer 
(blod). (Pinse og martyrdagane.)

Grønn – symboliserar vekst og liv. (Det 
resterande kyrkjeåret.)

Kilde: kirken.no.

Desse flotte messehaklane laga av Kirsten Irgens blei presentert på ei 
gudsteneste i Fjotland i 2019. Dei blir presentert av fra. v. Lovise Egeland 
Versland, Sverre Elgvin Lied, Birgitte Kvinlaug og Espen Rogstad, alle med i 
FJotland sokneråd.
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Treland
Begravelsesbyrå

Vi ordner alt i forbindelse 
med gravferd

Ta kontakt om gravmonument.

Treland Begravelsesbyrå
4480 Kvinedal

Tlf 383 50 700/95050700

INGEN EIER  
ANDRES SORG

Vakttelefon hele døgnet

900 98 006

www.landes.no

Ditt lokale byrå

Tlf: 48 95 52 00 (24t) 
Adr: Moiveien 24b 

Elisabeth Lea

FLEKKEFJORD / KVINESDAL / SIRDAL / LUND
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Tanker fra stabburstrappa

Kirkevergens hjørne
I festtalene er vi stolte 

av det landet vi bor i og de-
mokratiet vårt. Det kan vi 
absolutt ha grunn til, men jeg 
observerer at det offentlige 
debattklimaet hardner til. I 
stedet for å lytte til hverandre 
for å finne ut hva den andre 
mener, så tillegger man me-
ningsmotstandere synspunk-
ter som de ikke uten videre 
kjenner seg igjen i. Kanskje 
kunne vi noen og enhver, ha 
nytte av og lytte til gamle 
stemmer.

På side 17 i dette bladet 
er det gjengitt et dikt fra det 
håndskrevne bladet: ”Per 
Fjotlending”, som i sin tid 
ble opplest på samlingene i 

Fjotland Ungdomslag. I diktet 
står det blant annet: 
«Kann du tala godt um andre,
taka alt i beste meining...»

Diktet summerer på en 
enkel måte hvordan man 
burde behandle hverandre. 
Dette er ikke ulikt det vi finner 
i Luthers lille katekisme i for-
klaringen til det åttende bud: 
Du skal ikke lyve: 

«Det er: Vi skal frykte og 
elske Gud, så vi ikke lyver 
på vår neste, ikke sviker ham 
eller taler ondt om ham, men 
unnskylder ham, taler vel om 
ham og tar alt i beste me-
ning.»

Det å øve seg i å ta andre 

i beste mening, kan kanskje 
være en fin inngang til ad-
vents- og juletiden. Da kan 
det være lurt å begynne med 
seg selv. Som samfunn må vi 
tåle uenighet, men også tørre 
å gå inn i samtaler for å få 
forstå hva den andre mener. 
Kanskje kan vi få noen nye 
perspektiver?

Per Øistein Rogstad 

November…. november-
mørke, novembergrått, 
novemberskodde…. Det 
er som om sjølve ordet 
november ber med seg gråver 
og depresjon. Ein høyrer ikkje 
mykje om novemberglede 
eller ein rosa og glad 
november-ettermiddag? 
Slik var tankane mine der eg 
sat og skulle skrive nokre 
adventstankar til Treklang. 
Eg gav opp og logga meg av 
datamaskinen. 

Dagen etter hadde eg 
eldste barnebarnet mitt 
på besøk. Vi gjekk ein tur 
gjennom sentrum slik 
vi av og til brukar gjere. 
November-mørket gjorde 
utstillingsvindaugo ekstra 
blanke og tinga der inne fekk 
ein ekstra glans. Brått seier 
barnebarnet mitt: Eg gler 
meg slik til jul!!

Eg skvatt nesten: Til jul! 

Det er då lenge til. Eg måtte 
berre spørje: sa du jul? 
Han nikka og gjorde eit ekstra 
hopp der på den mørke 
gata – full av forventning. 
Brått var det som det vart 
eit sceneskifte i sinnet mitt. 
Eg kjende forventninga 
fortrengje mørket og 
gråtonane hos meg. Ei 
kriblande lita glede festa seg 
hardnakka i sinnet. Det er 
snart jul!!

Eg kjende at eg smilte. 
Brått kom trua på at eg kan 
kome til å glede meg i år og. 
La desember åpne opp for 
adventslysa, julesongane, 
forteljingane, kakebakinga og 
førebuingane. Prøve å ikkje 
la førjulskavet ta knekken på 
gleda, men seie til meg sjølv 
at det SKAL vere litt travelt 
å førebu noko fint  og prøve 
ikkje la vaksenstresset fylle 
for mange av dagane .

Eg vil heller aldri bli 
for vaksen til å glede 
meg over underet på 
Betlemhemsmarkene, glede 
meg over at Gud sjølv flytta 
inn i vår vanstelte verden i 
skapnaden til eit lite barn, ja 
at han rett og slett vil flytte 
inn i kvardagen min. Godt at 
ikkje forventninga svikta meg 
i år heller! 

Med ynskje om ei velsigna 
advents- og juletid.

Helsing 
Åse Paulsen Skiftun
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Berntsen Engros	   38350145 

Byggvell		      38359090

Cirkle K, Kvinesdal    	�  38357040 

Coop extra	     38350911 

Dekkservice Kvinesdal AS� 48280400

Eramet		      		  38357200

Kverneland  Bil AS Hunsbedt	 38357000

Hunsbedt Rør AS	     38351601

Konsmos Fargehandel   � 38350234

Kvinesdal Blomster & Hages.  	 38350555

Kvinesdal Legesenter	   38357080

Bolli - hage, skog og verksted� 38351700

MX Sport Kvinesdal	   � 38350504

Netland & Sønner AS	   � 38350272

Nico Mat		    � 38350120

Nils Kloster AS  	  � 38358840

OTB Klima		    � 90191848 

Rema 1000 Kvinesdal	    � 38359080

Sofies Salong		     � 38350110

Stolt Sea Farm Turbot Norway � 38357400

Tonning & Egeland Kvinesdal AS       38350868

USA Experten OK Reiser� 38350204

Åmot Bil AS		    38350900

Åmot Klær AS		    38350877

Takk for støtten  
til Treklang

Tanker fra stabburstrappa

Kirkevergens hjørne

Tanker i november

Mange tanker er blitt tenkt siden mine 
augusttanker. Mange av tankene mine har 
handlet om den store hvite bygningen som 
dominerer sentrumsbildet vårt, nemlig kirken. 
Jeg har personlig fått oppleve betydningen av 
både de ansatte og menigheten. Den norske 
kirke spiller en sentral rolle i mange lokal-
samfunn, ikke bare som en religiøs institusjon, 
men som et varmt og inkluderende fellesskap.

Når sorg, kriser, ulykker rammer, oppleves 
det godt når kirken åpner dørene og hjertet 
sitt. Den er et sted der enkeltmennesket kan 
finne trøst, støtte og nærvær. Her tas tårer 
imot med omsorg, og smil med glede. Skrik i 
fortvilelse og sinne får rom, uten fordømmel-
se, men med forståelse. Kirken er med i livets 
store øyeblikk. 

Den tar imot dåpsbarna med åpne armer, 
og gir familiene et hellig rom for feiring og 
refleksjon. Den vier to mennesker som elsker 
hverandre, og gir dem en seremoni som løfter 
kjærligheten og fellesskapet. I sorgens stund 
blir vi møtt med deltakende forståelse og 
varme av så vel organist som av prest. De er 
til stede som medmennesker, lytter, støtter og 
hjelper i det som er vanskelig. 

Når vi mister en som vi er så glade i, er 
denne måten å bli møtt på, uvurderlig! Her er 
det også naturlig å nevne vårt lokale begra-
velsesbyrå som er der og tilgjengelig når vi 
trenger det. Mine tanker og følelser forteller 
at kirken og de som jobber her, gir hjelp og 
støtte, både i sorg og glede. I et lite lokalsam-
funn oppleves kirken ofte som et hjerte som 
banker når livet skjer.

Torhild Meland



22

KOM TIL KIRKE  
30. november  
11:00 Kvinesdal kirke 
Familiegudstjeneste 
Lys våken 
19:00 Fjotland kyrkje 
Lysmesse og presentasjon av 
konfirmantene.
 
4. desember  
16:45 Feda kirke 
Adventsgudstjeneste 
 
7. desember  
19:00 Kvinesdal kirke 
Lysmesse og presentasjon av 
konfirmantene. 
19:00 Feda krike  
Lysmesse og presentasjon av 
konfirmantene. 
 
10. desember 
19:00 Netlandsnes kapell 
Adventsamling 
 
14. desember  
16:00 Kvinesdal kirke 
Vi synger jula inn  
16:00 Feda kirke 
Vi synger jula inn  
16:00 Fjotland kyrkje  
Me syng jula inn  
 
24. desember 
14:00 Fjotland kyrkje 
Julaftansgudsteneste. 
14:30 og 16:00 Kvinesdal 
Julaftensgudstjeneste 
16:00 Feda kirke 
Julaftensgudstjeneste 
 
25. desember 
12:00 Kvinesdal kirke 
Høytidsgudstjeneste
 
26. desember 
11:00 Feda kirke 
Høytidsgudstjeneste 

11:00 Netlandsnes kapell 
Høgtidsgudsteneste 
 
31. desember 
23:15 Kvinesdal kirke 
Midnattsgudstjeneste 
23:15 Feda kirke 
Midnattsgudstjeneste

4. januar 
17:00 Kvinesdal kirke  
Familiegudstjeneste

11. januar  
11:00 Feda kirke  
Gudstjeneste 
11:00 Kvinesdal kirke 
Gudstjeneste

18. januar 
11:00 Fjotland kyrkje 
Gudsteneste 
19:00 Kvinesdal kirke 
Gudstjeneste

25. januar 
11:00 Kirken i Dalen  
Felleskirkelig gudstjeneste 
19:00 Feda kirke 
Gudstjeneste

1. februar  
11:00 Fjotland kyrkje  
Gudsteneste 
19:00 Kvinesdal kirke  
Bandgudstjeneste

Torsdag 5. februar 
16:45 Feda kirke 
Karnevalsgudstjeneste 

8. februar 
11:00 Kvinesdal kirke 
Gudstjeneste

15. februar 
11:00 Kvinesdal kirke 
Familiegudstjeneste 

17:00 Fjotland kyrkje 
Gudsteneste

Onsdag 18. februar 
19:00 Feda kirke 
Askeonsdag

22. februar 
11:00 Kvinesdal kirke 
Gudstjeneste

1. mars 
11:00 Feda kirke  
Gudstjeneste 
19:00 Kvinesdal kirke  
Bandgudstjeneste

8. mars  
11:00 Kvinesdal kirke  
Gudstjeneste 
11:00 Fjotland kyrkje 
Gudsteneste

15. mars 
11:00 Feda kirke  
Gudstjeneste 
11:00 Kvinesdal kirke 
Gudstjeneste

22. mars  
11:00 Kvinesdal kirke 
Familiegudstjeneste 
11:00 Fjotland kyrkje 
Gudsteneste

29. mars 
Fra kl 16:00 
Påskevandring ved 
Kvinesdal kirke.

Med forbehold om 
endringer, følg med i 

avisen Agder, nettsiden 
www.kvinesdal.kirken.no 

eller menighetenes 
facebooksider.
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Kirkekontoret i Kvinesdal 
Tlf 38 60 20 08  
E-post: post.kvinesdal@kirken.no 
www.kvinesdal.kirken.no 
Adresse: Nesgata 12, 4480 Kvinesdal

Ansatte 
Kirkeverge Per Øistein Rogstad 41457584 
Sokneprest Gunn Elvebakk 41571356 
Fung. sokneprest Rolf M. Synnes 975 87 758 
Diakonimedarbeider Frank Arne Hammerø 
41047176 
Adm. sekr. Ragnhild Døble Dankel  
Konsulent Sylvi Vatland 
Organist - Earling Nikolaisen 
Organist - Ilze Jaunzeme 
Trosopplærer Cathrine Rafoss Aagedal 

Kirketjener Merete Breimoen
Kirketjener Viktor Shcherbakov 
Kirketjener Vigdis Tveit Fiane
Kirkegårdsarbeider Daniel Gundersen
Kirkegårdsarbeider Thor Henning Vatland

Menighetssenter, 38355882  
Daglig leder Anne Svindland 48231463

Bankkontoer 
Menighetsbladet Treklang: 3080.20.86314 
Kvinesdal Menighetssenter: 3080.30.42426 
Kvinesdal menighet: 3080.30.36728 
Feda Bedehus og Kirketun: 3030.33.96493 
Feda menighet: 3000.27.23774
Fjotland kyrkjelyd: 3080.30.36736

Kontaktinformasjon

DØPTE
KVINESDAL 
Leah Biktjørn Lindeland
Linnéa Eikeland Haugland
Lilje Lohne Lervik
Olea Holte
Martin Loka Fossdal
Joar Fossdal
Bjørn Kristian Stordrange 
Moen
Helene Van Kammen  
Gullestad
Tiril Hunsdal Grov
Thelma Njerve Johnsen
Bjørn Håkon Birkeland  
Hunsbedt
Sunniva Osmundsen  
Haugland
Ilian Eie

DØDE 
KVINESDAL 
Nils Sindland
Jenny Mygland
Signy Martha Grindland 
Tove Mette Vevang
Johan Dugan
Oddbjørg Rafoss
Marie Theodora Narvestad
Thor Ingemann Hanssen
Larysa Holovchenko
Nils Ro
Ingeborg Marie Røynestad
Asbjørn Johannes Londal
Anita Jerstad
Hans Isak Stavdahl 
Georg Egeland
Ove Normann Aamot

Livets gang

Faste aktiviter i  
Kvinesdal menighet
Mandag 
Kl 12 Stikk innom
Onsdag 
Kl 17-19 Møteplassen

Torsdag 
Kl 11 Babysang  
kl 11:50 Lunsjbønn i  
Kvinesdal kirke 
Kl 12-15 Torsdagsmiddag
Lørdag 
Kl 12-14 Lørdagsgrøt. 

Sjuarmet lyse-
stake i Kvinesdal 
kirke

Tidligere stod denne sjuar-
mede lysestaken på alteret 
i Kvinesdal kirke. Etter et 
lite branntilløp for noen år 
siden, ble den tatt bort. Nå 
har den fått en ny og verdig 
plass framme i koret. 
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Fungerende sokneprest 
Tekst: Åse Paulsen Skiftun og foto: Per Øistein Rogstad

Rolf Martin Synnes er fast preste-
vikar i 70 % i Feda og Fjotland - fram 
til ny prest er på plass.

Ting har alltid konsekvenser. Da Dag Kvar-
stein bestemte ble sokneprest i Steigen (han 
og Anne er på plass der nå), så hadde vi be-
hov for vikar, mens stillingen som sokneprest 
i Feda og Fjotland ble lyst ut. Dette har ordnet 
seg på beste måte. Rolf Martin Synnes som 
skal være i jobb her til ny prest er på plass. 

«Jeg kjenner at jeg fremdeles har noe på 
hjertet», sier Synnes, «Jeg er Jesus-begeistra»

Rolf Martin Synnes er for så vidt kjent i 
bygda allerede: Han er gift med Else Gulle-
stad, datter til Helge og Eldrid Gullestad.

Treklang hadde en usedvanlig hyggelig 
prat med Rolf Martin. Han kunne berette om 
et utrolig variert liv – både med sorger og 
gleder. 

Sjømannsprest
I 1984 var han sjømannsprest i Rotterdam 

som en av de første jobbene sine.Derifra gikk 
turen til Værøy og Røst hvor han var i 5 år. 
Med et glimt i øyet fortalte han at han opplev-
de kulturen der oppe som fascinerende. Han 
fikk mange kontakter og avsluttet årene der 
med et utvida konfirmant-tokt til Barentsha-
vet med skipet Statsråd Lehmkuhl. 
Det vil føre for langt å ta med historien her, 
men dere kan jo spørre han mens han er her.

Fra Værøy gikk turen til Risør og preste-
tjeneste der. De 12 årene der hadde mange 
gleder, men også noen sorger. Her deltok han 
i spennende pilegrimsprosjekter, men gikk 
også gjennom en vond skilsmisse.

Pilegrimsprest
Etter hvert fikk Rolf en utdanningsstilling 

på Modum og han forteller at der åpnet livet 
hans seg for alvor opp for undring over liv og 

natur og over å kunne gå i sistnevnte – pile-
grimsvandringer ble et nytt område der han 
engasjerte seg. Han har både drevet med en-
keltprosjekter, for eksempel pilegrimsvandring 
Seljord – Røldal, og i perioder prosjektleder 
for større pilegrimsprosjekter på Østlandet 
mot Nidaros. I 2003 ble han pilegrimsprest i 
Trondheim, en stilling han hadde i 5 år. 
I 2008 ble faren til Rolf syk og Rolf valgte å 
være hjemme sammen med faren et års tid.  
Det var tross alt en meiningsfull og god opp-
levelse, forteller han.

Etter dette året skifta han beite og fikk jobb 
som fengselsprest ved Romerike fengsel. 

Siste etappe i Lindesnes
Siste stoppested var Lindesnes. De har 

trivdes godt på Vigeland, sier han. Han kunne 
tenkt seg å jobbe lenger der, men en kreftdi-
agnose satte stopper for de planene. Han le-
ver med en kreftdiagnose, sier han til slutt.  
«Men jeg slåss mot kreften så godt jeg kan. 
Nå gleder jeg meg til å møte folk i menighete-
ne her i Feda, Fjotland og Kvinesdal i tiden 
framover.»


